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  چکیده
بررس  نیا با هدف  به شآموزش    ر یتأث  یپژوهش  اکتشاف  یعمل  وهیعلوم  انعطافبر    یشگاهیآزما  طیدر مح  یو  پذیری میزان 

  یشیانجام گرفت. روش پژوهش شبه آزما هیدو اروم هیناح یدر درس علوم تجرب ییابتدا پنجم هی آموزان دختر پادانشخلاقیت 
 2926  به تعداد  هیدو شهر اروم  هیناح  ییپنجم ابتدا  هیآموزان دختر پادانش   هیرا کل  یبود. جامعه آمار  یکاربرد  و از نظر هدف

و   ش یدر دو گروه آزما  و  در دسترس انتخاب  یریگنمونه   وه ینفر به ش  57با حجم    یانمونه ها  آن   ن یکه از ب  دادیم  ل ینفر تشک
ا در  گرفتند.  قرار  پرسشنامه سنجش خ   ن یکنترل  ابزار  از  داده   تیقلاپژوهش  ن  یهااستفاده شد؛  آمار    استفاده   با   ز یحاصل  از 

  ل یو تحل  رنوفیاسم  -کولموگروف  دو گروه مستقل،   یآزمون ت)  یو استنباط  (یمرکز و پراکندگ  شیگرا  یها شاخص)  یفیتوص
و کنترل در   شیآزما  یها آموزان گروه دانش  تی قلاخ  نمرات  نیپژوهش نشان داد که ب  جیشدند. نتا  لیو تحل  هیتجز  (انسیکووار
به    ده ید  آموزان آموزش تفاوت به نفع دانش   نیوجود دارد و ا   داری% تفاوت معن5  ی، در سطح خطاپذیری خلاقیتانعطاف مورد  

آزمایشگاهی    یعمل   وهیش محیط  در  اکتشافی  نتو  شکه    ن یا  جهیاست.  به  علوم  اکتشاف  ی عمل  وهیآموزش  مح  یو    ط یدر 
دار یمثبت و معن  ریتأث  یدر درس علوم تجرب  ییپنجم ابتدا  ه یپا  آموزان دختردانشخلاقیت    یر یپذانعطاف  زان یبر م  یشگاهیآزما

 دارد.

 پنجم  هیآموزان دختر پادانش ،پذیریانعطاف   ت،یقلاخمحیط آزمایشگاهی،  ،شیوه عملی و اکتشافی  کلمات کلیدی:

 

   مقدمه

 فیاز تعار  یاست. بعض  امده یمحققان و روان شناسان توافق به عمل ن  نیآن ب  فیو تعر  تیاست که در باره ماه  یلیاز جمله مسا  تی خلاق
 ت یبرحسب محصول خلاق بر خلاق  گر،ید  یفیخلاق و تعار  ندیبر اساس فرا   گر ید  یافراد را محور قرار داده و بعض  یژگیو  ت،ی خلاق
توان بدون توجه به   یرا نم  تی د که خلاقآن توجه کرده اند و معتقدن  یطیو مح  یمحققان و روانشناسان بعد اجتماع  رای. اخستندینگر

رابطه دارد.   یاجتماع یرهایدر ذهن شخص با متغ تی خلاق ندی( فرا١٩٨٩کرد. نظر استرانبرگ ) یآن را بررس یط یو مح یابعاد اجتماع
با تمرک  ینم  تیاست که به خلاق  نیا  تی واقع ابعاد فرد١٣٧٨  ،ینی)حسستیبعد نگر  کیبر    زتوان    انگر یتواند ب  ینم  یطیمح  ای  ی(. 



 
 یی فرد به تنها  یعلم  جهیهرگز نت  تیخلاق  لیدل  نیخلاق است. به هم  یتابع نظام اجتماع  ،ییاز سو  تی باشند بلکه خلاق  تی خلاق  تیماه

 .(٤٩:  ١٣٨٨، ی)کمال  ستین
تواند بر   یم  یمهم نظام آموزش  یاز اجزا  یکیباشد. مدرسه به عنوان    یمدرسه م  ت،ی بر خلاق  رگذاریتاث  یاجتماع  یها   طیاز مح  یکی

و کشف    ی شگرف بگذارد تا بتوانند در جهت تفکر نو و انتقاد  ریدانش آموزان تاث  یریادگی  یها  وه یو ش  یذهن  یتفکر و مهارت ها  ندیفرا

و پرورش    یریادگیجهت    یکانون  تواند¬یسه ممدر  ب،یترت  نیدهند. بد  هیمشکلات ارا  یبرا  یحل مناسب  راهبروند و    شیمجهولات پ
 .(٥١:  ١٣٨٨ ،یافکار خلاق باشد)کمال 

افراد،    انیم  یموجود در مدرسه ( و روابط عاطف  اءی، کلاس، ابزار و اش  وارهای ) د  یکیزیف  طیمانند شرا  یمختلف  یمدرسه از جنبه ها  طیمح
دارد. متاسفانه مدرسه    میمستق  ریتاث  تیو خلاق  یریادگی  زه یبر انگ  گر،یکدینقش معلم، روابط دانش آموزان با معلم، روابط دانش آموزان با  

  هیپاسخ درست وجود دارد و بق  کیهر پرسش شما،    یتفکر استوار است که برا  نیبر ا  تیهستند. اصل قطع  تیبه دنبال قطع  ام  یها

محدود و بسته مطرح    یکه در فضا  دیآ  یدر م  یل یو تحص  یزیتجو  یبه صورت امر  سیآموزش و تدر  ب،یترت  نبدی.  است   غلط  ها¬پاسخ

مانند،    ی(. عوامل١٣٧٨ ،ینی)حس شود¬یم ل یخسته کننده تبد یبه کار ت یکاهد و در نها یم  ار،یشود. از امکان حرکت و تلاش بس یم

  های¬از کودکان، عدم توجه به تفاوت  کسانی  یهماهنگ و انتظار رفتارها  یبرنامه ها  یبر محفوظات، اجرا  دیتاک  کسان،ی  فیتکال
توام با   یجو  جادیبالا و ا  یبه کسب نمره ها  قیتشو  د،یاعمال انظباط و مقررات فوق العاده شد  ت،ی پرجمع  یوجود کلاس ها  ،یفرد

که   یوقت  گر،ی. به عبارت دابدیکاهش    جیدر دانش آموزان به تدر  تی شود که قدرت خلاق  یممتاز شدن سبب م  یبرا  یفرد  یها رقابت  
از رفتار   ریبه ناگز  ایسازند و    ازگاردانشگاه س  ایمدرسه    یارهایرا با خواسته ها و مع   ییو رفتارها  رند یرا بپذ  ییارهایآنان مجبورند مع

 .(١٣٦: ١٣٨٨ ،ینیرحسیشود  ) ام یشان کمتر م تی کنند، خلاق یرو یهمسالان پ
نقش را در    ن یکند. معلم شکل دهنده جوّ کلاس است و مهم تر  یم  فا یرا در مدرسه ا  یالگو نقش مهم  کیدر مدرسه به عنوان    معلم

  ، ینیدر کلاس به انجام برساند )حس سیتدر یروش ها   قیطر نقش را از نیتواند ا یدانش آموزان بر عهده دارد و م  تیپرورش خلاق
معلم و دانش آموز، باز نموده    یخلاقانه عمل کردن از سو  وهیاست که ش  نیتلاش بر ا  ت،ی خلاق  ر ب  یمبتن  سی(. در روش تدر١٣٧٨

. دانش دیآن را خلاقانه نام  ت،ی خلاق یکند که بتوان با شاخص ها  سیتدر  یحاضر به گونه ا  سیبا استفاده از روش تدر  دیشود. معلم با
  (.٢٨٥:  ١٣٨٥) آقازاده،   رندی گخلاقانه بهره  یاز راه ها یری در فراگ دیآموزان هم با

پنجم   هی دختر پا آموزاندانش خلاق تفکر  پذیریمیزان انعطاف بر  یعمل  یهاتی فعال ریتأث یبررس "اساس، هدف پژوهش حاضر:  نیا بر

 . باشدمی "هیدو اروم هی ناح یدر درس علوم تجرب ییابتدا

  بیان مسأله
و به آن توجه    د یآ  یبه حساب م  داریتوسعه پا  یی بنا  ریز  یسنگ ها  ن یاز مهم تر  یکیدر حال توسعه، آموزش علوم    یدر تمام کشورها

  کره یآموزان امروز که پداشته باشد، دانش   یمطلوب  تیآموزش علوم در جامعه ما وضع  تیفیاست که اگر ک  ن یشود. اعتقاد بر ا  یم  یخاص
و   مانندیدور نم  یو صنعت  یبا توسعه علم  یو همگام  یهماهنگ   شرفت،یدهند، از چرخه آموزش، پ  یم   ل یرا تشک  دافر  یجامعه    یاصل
 ی شهروندان  ت،یعلم و صنعت، معلومات خود را توسعه دهند و به روز کنند و در نها  یتوسعه جهان  یکه پا به پا  کنندیم  دایآن را پ  ییتوانا

 باشند.  ر«ییسازگار با »جامعه در حال تغ
  - یعلم  یها و مهارت  یاند که پرداختن به آموزش اثربخش علوم تجربده یرس  جهینت  نیو در حال توسعه به ا  افتهیتوسعه    یهمه کشورها

لازم را فرا   یعمل   یهاو مهارت  یعلوم تجرب  دیآموزان باراه ممکن است و همه دانش  نیتریو اقتصاد  نیتردر مدارس، مناسب  یعمل
های عملی در آموزش اثربخش علوم واقفند و معتقدند که باید در آموزش علوم از  اهمیت استفاده از فعالیت  ه. بیشتر معلمان برندیگ

شود  شود. موانع متعددی وجود دارد که باعث میاستفاده شود؛ اما در بیشتر مواقع این امر محقق نمی یشگاهیهای عملی و آزمافعالیت
فعالیت از  راحتی  به  نتوانند  معلمان  ا   یشگاهیآزما  هایتا  به  توجه  با  نمایند.  استفاده  علوم  آموزش  استعدادها  نیدر  در   یکه  خلاق 



 
 تیخلاق  ییمناسب از ملزومات مهم در جهت متبلور کردن توانا  یآوردن فضاشوند، فراهم    یمطلوب و مناسب شکوفا م  یهاطیمح

 است. 
آموزان  دانش  خلاق  تفکر  پذیریمیزان انعطافبر    یعملهای  تیفعال  ا یسؤال که: آ  ن یپاسخ به ا  یاست برا  یپژوهش حاضر کوشش  لذا،

 دارد؟  ریتأث یدر درس علوم تجرب ییپنجم ابتدا هیدختر پا

 قیاهداف تحق 

 :یکل  هدف
 هیدو اروم  هیناح  ییابتدا  پنجم  ه یدختر پاآموزان  دانشق  لا تفکر خ  پذیریمیزان انعطافبر    (یعمل )  یشگاه یآزماهای  تی فعال  ریتأث  نییتع

  .یدر درس علوم تجرب

 تحقیق فرضیه
 : گرددیقرار مطرح م نیپژوهش بد ه یبا توجه به اهداف مذکور فرض

پنجم   هیدختر پا  آموزاندانش  خلاقتفکر    پذیریمیزان انعطافبر    یشگاهیآزما  ای  یعمل   یهاتیفعال  قیاز طر  یدرس علوم تجرب  سیتدر
 دارد. ری، تأثییابتدا

 متغیرهاو عملیاتی تعاریف مفهومی 

 : خلاق تفکر های مهارت

 :باشدمی ری ز آن به شرح یاتیو عمل یمفهوم ف یوابسته است که تعار ریمفهوم به عنوان متغ نیپژوهش حاضر، ا در

 :یمفهوم فیراتع (الف
ها نقش دارند.   دهیو پد  دادهایرو   ع،ی ، وقااءیاش  خلاق  هیو ته  دیهستند که تول  یشناخت های  آن دسته از مهارت  خلاقتفکر    یهامهارت

  ای  یو گستردگ  ذهن  یال یس  ،یریپذ، انعطافیگذارابتکار و بدعت  :هستند و شامل  یذهنهای  تیاز قابل  یاها دستهمهارت  نیدر واقع، ا
 (. 1385 دانا، سیرئ) باشند یمر توسعه فک

  از ینگر نو همه جانبه  ریپذانعطاف یکه حل آن به فکر یاحل مسأله  ی برا یبرا عیمتنوع و وس یها ده یا هیارا ییتواناپذیری: انعطاف  -
  دارد.

 :یاتیعمل  فی تعر (ب
 اند.کسب کردهآزمون خلاقیت تورنس را   60تا   50 یها  هیآموزان از پاسخ به گواست که دانش  یا: نمره: پذیریانعطاف -

 :است  ریبه شرح ز آن یاتیو عمل یمفهوم فیمستقل بوده و تعار ریمفهوم متغ نیحاضر، ا قیدر تحق :یعمل های تیفعال

 :یمفهوم فیتعر (الف
انجام گرفته و موجبات   یاهیفرض  ها و در جهت سنجشدهیکه به منظور شناخت پد  شودیها گفته متیاز اعمال و فعال  یامجموعه   به

 .)1388آقازاده، ) سازدیو کسب مهارت و تجربه را فراهم م یورز دست

 :یاتیعمل  فی تعر (ب
 یدرس علوم تجرب میمفاه سیتدر یبرا یشگاهی و امکانات آزما یعمل یها تیمعلم در استفاده از فعال یآموزش وه یبه ش ق،یتحق نیا در
 .گرددمی قلااط  1394چاپ  ییپنجم ابتدا هیپا

 یریگو روش نمونه  ینمونه آمار  ،یجامعه آمارابزار پژوهش، 

ها، از نوع شبه داده  یگردآور  وهیو به لحاظ ش  یقابل استفاده در بر دارد، از نظر هدف، کاربرد  جیکه نتا  نیحاضر با توجه به ا  قیتحق
به   یافراد منتخب آمار وه یش ن ی شود. در امی استفاده  و پس آزمون  آزمون  ش یو کنترل با پ یشیاز طرح دو گروه آزما کهاست  یشیآزما



 
ها،  افراد گروه   یاز همگن  نانیآزمون، جهت اطم  شیطرح، پس از انجام پ  نیا  یاجرا  یشوند؛ برایم  نشیدر دو گروه گز  یصورت تصادف

 شود.می آن دور نگاه داشته  ریاعمال شده و گروه کنترل از تأث یشیگروه آزما یمورد نظر فقط بر رو  مستقل  ریمتغ

بر (  یشگاه یآزما  آموزش   روش )مستقل    ریمتغ  ریدو گروه، تأث  یآزمون برا ف نمرات مربوط به پس لا اخت  لیو تحل  سه یبا مقا  ان،یپا  در
 خواهد بود. 1جدول شماره  صورت به یاساس، طرح پژوهش نی. بر ا گرددیمشخص مآموزان دانش خلاقتفکر 

 
 پس آزمون -آزمون شیو کنترل با پ یشیدو گروه آزما ،یطرح پژوهش: 1جدول 

 
در    هیدو شهر اروم  هیو پرورش ناح  آموزش   یدولت   ییپنجم مدارس ابتدا  ه یدختر پاآموزان  دانش   هیشامل کل  قیتحق  نیا  یجامعه آمار
ا  باشد؛می  نفر  2926به تعداد    1394-1395  یل یسال تحص برا  نی در  آمار  یمطالعه  نمونه  به محدود  یانتخاب  ها و  تیبا توجه 

 .در دسترس استفاده شده است یریگهاز نمون ،ییت اجرالامشک
تورنس استفاده خواهد شد.   خلاقیتسنجش    یچند جواب  یمداد کاغذ  یابی  نهیزم  آزمون  از  یکل   خلاقیتسنجش    یحاضر، برا  قیدر تحق

 .شده است لیشود، تشکمی  داده حیتوض الیکه ذ نهیو هر سوال از سه گز سوال 20آزمون  نیا
و حداکثر نمره فرد در    20  نمرات  شود. حداقلمی  منظور  ادیز  خلاقیت  یبرا  3متوسط و    خلاقیت  یبرا  9  ،خلاقیتفقدان    یبرا  1  نمره

نفر(    30)  هایآزمودن  یآزمون بر رو  شیپ  یحاصل از اجرا  جی، نتایریاندازه گ  ابزار  ییایبه پا  نانیاطم  یبرا  . خواهد بود  180کل آزمون  
آلفا  به محاسبه ضر  یبا استفاده از روش  ابزار عدد   یبرا  ییایپا  بی ضر  شود کهمی  حظهلا است. م  دیآلفا اقدام گرد  بیکرونباخ  کل 

 باشد. می  وستیدر پ زین  ییایمحاسبه پا spss یخروج  باشد. ضمناًمی ابزار یلا اعتماد با تیبرآورد شده که نشان از قابل 861/0
 

 یریابزار اندازه گ ییایپا بیضر جینتا: 2جدول 

 
 

 ها تجزیه و تحلیل داده
 ی بند و طبقه صی، جهت تلخ  (و ...  اریمع  انحراف  ن،یانگیم  ،یدرصد فراوان  ،یفراوان)های  شامل: شاخص  یف یپژوهش از آمار توص  نیدر ا
  البته   انسیکووار  لیمستقل و تحلهای  گروه  یت  رنوف،یاسم  -کولموگروف  یآمار  یهاشامل: آزمون   ی از آمار استنباط  نیچنها و همداده 

  .شودمی یبردارها بهره داده لیو تحل هیتجز ی، براSPSS 18 یتحت برنامه نرم افزار آمار زملا های  شرط  شیبا توجه به پ

 
 



 

  توصیفی هاییافته
شده و سپس   یو طبقه بند  صی تلخ  یفیآمار توص  یشاخص ها  قیرا از طر  قیتحق  یها  ه یمربوط به فرض  یقسمت ابتدا داده ها  نیدر ا

از    کیهر    دییتأ  ایردّ و    یبرا  یها مورد آزمون قرار گرفته اند تا شواهد کاف   هی( ، فرضیآمار  ی) آزمون ها  یبا استفاده از آمار استنباط
 .آنها فراهم شود

  آموزان دو گروه دانش  یبرا  ی(، آزمون مشترکیعمل  یها   تیفعال  وهی )آموزش درس علوم به ش  مستقل مورد نظر  ریو قبل از اعمال متغ  ابتدا
(، شامل  3)حاصل در جدول  جی که نتا  دیاز همتا بودن آنها اجرا گرد  نانیو اطم  یقبل  یو کنترل به منظور اطلاع از آموخته ها  شآزمای
 ثبت شده است.  ار،یو انحراف مع ن یانگیم یآمار هایشاخص ریمقاد

 
 نمرات دانش آموزان در آزمون علوم اریو انحراف مع نیانگیم: 3جدول 

 شاخص
 گروه 

 میانگین  تعداد
انحراف  

 معیار 

79/14 29 آزمایش  40/2  

37/15 28 کنترل   28/2  

 

آموزان  نمرات مربوط به دانش   نیانگیو م  79/14عدد    یشینمرات مربوط به دانش آموزان گروه آزما  نیانگیم  شود،یچنان که ملاحظه م
. لذا، ستیها وجود دارد و چندان قابل توجه نآن  نیب  58/0به اندازه    یشده است که اختلاف  نییتع  37/15شاهد، عدد    ایگروه کنترل  

  توان یها مروه همتا بودن گ  ایو    یاند و به همگنگرفته   یو کنترل جا  شیدر دو گروه آزما  یبه طور تصادف  هایمودنرسد که آزی به نظر م
 . کرد ناناطمی

  ی معن  یآموزان از نظر آمارنمرات دو گروه دانش  نیانگیم  نیموضوع که اندک تفاوت موجود ب  نیاستنباط، به منظور درک ا  لیتحل  در
 دو گروه مستقل استفاده شده است.  tاز آزمون  ر؟،یخ ایدار است 

 

 در درس علومآموزان دانش نمرات   نیانگیم سهیمقا یدو گروه مستقل برا یآزمون ت جینتا: 4جدول 

 

 

 
 

 آزمون لوِن  یحاصل برا F که مقدار  شودیحظه ملا. مدهدیدرصد نشان م  5  یآزمون را در سطح خطا   نیا  جینتا،  4جدول    یهاداده 

مربوط به مفروضه    ریاز مقاد  دی؛ پس، با(  P=    72/0  <  05/0)   ستین  داری% معن5  یدر سطح خطا   هاانسیهمگن بودن وار  جهت
 استفاده شود.  هاانسیوار یهمگن ای یبرابر

درصد   25  نانیاطم  با   ن،ی؛ بنابرا(= 51/0P  <  05/0)  باشدینم  داری% ، معن5  یبرآورد شده در سطح خطا t صورت، مقدار  نیدر ا
بوده    کسانی  باًیدرس علوم، تقر  می مفاه  خصوص در  یقبل یهایر یادگیو کنترل از نظر    شیآموزان دو گروه آزماگفت که دانش  توانیم

در دو   یبه صورت تصادف هایآزمودن گر،ی. به عبارت دشودیمربوط م شانس  ایو  یریگاندازه یبه خطاها آن  ن یو اندک تفاوت موجود ب
 همتا هستند. ایهمگن و  باًیتقر اند وشده  نیگزیگروه جا

 



 

 های استنباطی یافته
پنجم   هیدختر پا  آموزاندانش  خلاق تفکر    پذیریمیزان انعطافبر    یشگاهیآزما  ای  یعمل   یها تی فعال  قیاز طر  سیپژوهش: تدر  هیفرض
 .مثبت دارد ریتأث ،یدر درس علوم تجرب ییابتدا

 
گروه   کیآموزان به تفکو پس آزمون دانش  شینمرات پ اریو انحراف مع نیانگیم :5جدول 

 
 

  ر یمقاد  شیکنترل و آزما  گروه  آموزاننمرات دانش  نیانگیم  یاز آن بود که برا  یپژوهش حاک   یاصل  هیمربوط به فرض  جینتا  یبررس
 ی عمل های  تی فعال  یعنیمستقل،    ریمتغ  ریتأث  نییتع  ی. برادارد  وجودها  آن   نیب  یدر پس آزمون حاصل شده که تفاوت قابل توجه  یمتفاوت

 آزمون نشان داد که مقدار  نیا   جی استفاده شد. نتا  انسیکووار  لیها، از تحلداده  عیتوز  بودن  به نرمال  نان یبعد از حصول اطم  ،خلاقیتبر  

F  است    داریدرصد معن  5  یخطا   سطح  برآورد شده در(001/0  >05/0P  )جهی. نتدیگرد  دییتأ  قی فرض صفر ردّ و فرض تحق  ن،یبنابرا 
،  (یسخنران)  یبا روش معمول   سهی در مقا  ،یشگاهیآزما  یها تی درصد، آموزش درس علوم با استفاده از فعال  25بر آن شد به احتمال    یینها

  یی مشابه همسو  قاتیاز تحق  یار یبس  جیبا نتا  قیتحق  یاصل  هیفرض  یحاصل برا  جهینت  .مثبت دارد  ری تأثآموزان  دانش  خلاقیتبر قدرت  
 .دارد

پنجم    هیدختر پا  آموزاندانش  خلاق پذیری تفکر  میزان انعطاف بر   یشگاهیآزما  ای  یعمل  یها تی فعال  ق ی از طر  سیپژوهش: تدر  هیفرض*
 .مثبت دارد ریتأث ،یدر درس علوم تجرب ییابتدا

 
 ا هداده ع یتوز یتینرمال ی بررس  یبرا  رنوفیاسم -آزمون کولموگروف جیتا: ن5جدول 

 مولفه  متغیر اصلی
تعداد  
 گویه

 ضریب پایایی 

 خلاقیت 
  انعطاف

 پذیری
11 769/0  

پژوهش را نشان    هیآزمون فرض  ی( برا  یمرکز و پراکندگ  شی)گرا  یآمار  یشاخص ها   یبرخ  یحاصل برا  ری(، مقاد6جدول)  یداده ها
 .دهدیم
 

 گروه  کتفکی به آموزاندانش  آزمونو پس  شینمرات پ اریو انحراف مع نیانگی: م6ل جدو

 تعداد گروه  متغیر 
 پس آزمون پیش آزمون 

 میانگین 
انحراف  

 معیار 
 میانگین 

  انحراف
 معیار 

انعطاف 
 پذیری

78/1 28 کنترل   30/0  87/1  30/0  

83/1 29 آزمایش  29/0  12/2  25/0  

 

 



 
 

 78/1  بیآزمون و پس آزمون، به ترت  ش یآموزان گروه کنترل در پنمرات دانش   نیانگیشود که م  ی(، مشاهده م6)  جدول  جیبه استناد نتا 
آموزان گروه  نمرات دانش  نیانگیم  ریاست که مقاد  یدر حال  نیها وجود دارد. اآن  نیب  یمحاسبه شده است که اختلاف اندک   87/1و  

 ن یاختلاف دارند و ا  گریکدی(، با  29/0)  زانیبرآورد شده است که به م  12/2و    83/1  ریمقاد  ب،یبه ترت  زمونو پس آ  شیدر پ  شیآزما
 .باشدی نمرات پس آزمون م نیانگیاختلاف به نفع م

با حذف اثر    یآموزان نمونه آماردانش  یرپذیانعطاف  یژگیبر و  یعمل   یها تیفعال  سیتدر  وهیش  ریاز تأث  نانیبه منظور حصول اطم  اما
 .دهدیآزمون را نشان م نیا جی(، نتا7جدول  ) یاستفاده شده است. لذا، داده ها انسیکووار لیآزمون، از تحل شیپ

 
 ی ریپذانعطاف یژگیها در مورد وی دو گروه آزمودن  انسیکووار لیتحل جی: نتا7 جدول

 منبع واریانس 
 مجموع 

 مجذورات
درجه  
 آزادی 

میانگین 
 مجذورات

F 
 سطح

 معنی داری

ضریب 
 تأثیر 
 اتا

029/2 الگوی تصحیح شده  2 015/1  817/16  00/0  379/0  

عرض از مبدا )مقدار 
 ثابت( 

990/1  1 990/1  986/32  00/0  375/0  

227/1 پیش آزمون   1 227/1  332/20  00/0  270/0  

731/0 اثر مداخله )گروه(  1 731/0  117/12  001/0  281/0  

319/3 خطا  54 060/0     

105/234 کل  57     

 

(.  P= 0/ 001 <0/ 05) باشد  یم داریدرصد، معن  5 یبرآورد شده در سطح خطا   Fاز آن است که مقدار  ی(، حاک 7) جدول  هایداده 
آموزان دو گروه کنترل و نمرات پس آزمون دانش  نیانگیم  نیبر عدم وجود تفاوت ب  یآزمون، فرض صفر مبن  شیبا حذف اثر پ  ن،یبنابرا
درصد،    95گفت که به احتمال    وانتیپس م  گردد؛یم  دیی( تأقی)تحق  ردّ و فرض خلاف  ی«،رپذیانعطاف»  ریدر خصوص متغ  شیآزما

  ی ذهن  یرپذیانعطاف  یژگیدارد و و  یبرتر  ینسبت به آموزش سنت  ،یشگاهیآزما  یها   تیآموزش مفهوم علوم  با استفاده از روش فعال
که دانش آموزان گروه   شودمی  مشخص  آزمون،  پس  در  گروه  دو  آموزاندانش   مراتن  نیانگیم  هسیمقادهد. با  ی م  ش یآموزان را افزادانش

  ن، یشی اثر دانش پ  لیگفت که پس از تعد  توانی)اتا(، م  ریتأث  بیبرخوردار هستند. با توجه به مقدار ضر  یبالاتر  یریپذاز انعطاف  شیآزما
آموزان  مستقل، نمرات دانش   ر یدر اثر اعمال متغ  یعنیشود.  یم  نییمستقل تب  ریوابسته توسط متغ  ر یمتغ  انسیدرصد وار  28/0حدود  

 داشته است. شیدرصد افزا 28به اندازه  شیگروه آزما

 گیریبحث و نتیجه 
ها را به تفکر تا آن   ردیدانش آموزان قرار گ  رامونیپ  دیبا  یادیو لوازم ز  اءیصورت است که اش  نیدر آموزش علوم به ا  تیاصولًا خلاق

آموزان بتوانند  فراهم شود که دانش  یانهیزم  دیو خلاق با  یگوناگون وا دارد. در پرورش تفکر علم  یها  دهیخلاق در باره امور و پد
 نی. از اند یمناسب را جستجو نما یهاو راه حل ییرا شناسا لئشان مساداطراف خود را مشاهده کنند، خو هایدهیپد و یمسائل را بررس

  ی ریادگیتنها    یدارد؛ به نظر و  دیتأک  یتفکر شهود  افتیو در  یر یادگیبه ساخت موضوع    ز یاز هر چ  ش یب  یریادگی  ند یرو، برونر در فرا
 ی عمل یها تیفعال قیاز طر تیبه خلاق یابیدست ی(. برا1387 ور،ی)کد بوجود آورد ر یتفکر خلاق را در فراگ واندتیاست که م یاکتشاف

دهند؛ چرا  هئو چندگانه ارا دیجد یهاده یها بتوانند اکنند تا آن قیدست اول تشو  اتیتجرب یآموزان را برادانش دیمعلمان با ،یو اکتشاف



 
آموزش معلم    لهیبه وستوانند  یتجارب م  ن یو ا  ندیآیبه دست م  یری ادگی  نوعاکتساب تجارب مت  قیاز طر  تیخلاق  یکه عناصر اصل

 (.    2010)چنگ ،  رندیقرار گ ریتحت تأث
آزمون و پس آزمون، اختلاف   ش یآموزان گروه کنترل در پنمرات دانش   نیانگیپژوهش نشان داد که م  هیمربوط به فرض  جینتا  یبررس

وجود    یریتفاوت چشمگ  ب،یبه ترت  و پس آزمون  شیدر پ  شیآموزان گروه آزمانمرات دانش  نیانگیم  نیداشته، اما ب  گریکدیبا    یکم
  ت یبر خلاق  یعمل  یها تیفعال  سیتدر  وه یش  ریتأث  یبررس  ی باشد. در ادامه براینمرات پس آزمون م  ن یانگیم  فع تفاوت به ن  ن یدارد که ا

  F از آن بود که مقدار  ی حاصل حاک  جیاستفاده شد. نتا  انسیکووار  لیآزمون، از تحل  شیآموزان در درس علوم، با حذف اثر پدانش

آموزش   یینها  جهیو نت  د؛گردی  دییفرض صفر ردّ و فرض خلاف تأ  ن،یباشد. بنابرایم  داریدرصد، معن  5  یبرآورد شده در سطح خطا
فعال روش  از  استفاده  با  علوم  درس  تدر  ،یعمل  یها تی مفهوم  آموزش  به  معمول  سینسبت  روش  و  یبرتر  ،ی به  و    ی ژگیدارد؛ 

 .دهدی م شیآموزان را افزادانش یذهن  «یرپذی»انعطاف
(، 1391) یو عبدالملک  یاحمد  یهاتوان پژوهشیدارد؛ از آن جمله م یمشابه همخوان هایپژوهش یها افتهیبا  زین یریگجهینت نیا

( و مک 1384)  ی(، صفو1384)  ی(، طالب 1386(، چراغ چشم )1389)  ینیو ام یلی(، وک1394)   ییزا  میو کر یپور، عباس  یفرهاد
 اشاره کرد.(، 2009و معمر ) یسونم

مشغول به    یآموزان به شکل اکتشافکه دانش  یشگاه یآزما  یهاتی توان اذعان کرد در روش فعالیم   قیاز تحق  افتهی  نیا  حیتوض  در
متنوع و ارائه  یهاشهیاند دیامر خود موجب تول نیپردازند، ایمناسب هم در باره موضوع به بحث م ی ها شوند و در فرصتیم یریادگی

 شود.یمسأله م کی یرامختلف ب یهاراه حل
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Abstract 

This research was conducted with the aim of investigating the effect of teaching science in a 

practical and exploratory manner in a laboratory environment on the degree of flexibility of 

creativity of female students of the fifth grade of elementary school in the course of 

experimental science in the second district of Urmia. The research method was quasi-

experimental and practical in terms of purpose. The statistical population consisted of all 2926 

female students of the fifth grade of elementary school in the two cities of Urmia, and among 

them, a sample of 57 people was selected using available sampling and were divided into two 

experimental and control groups. In this research, the instrument of creativity measurement 

questionnaire was used; The resulting data were analyzed using descriptive statistics (indices 

of central tendency and dispersion) and inference (T-test of two independent groups, 

Kolmogorov-Smirnov and analysis of covariance). The results of the research showed that 

there is a significant difference between the creativity scores of the students of the 

experimental and control groups regarding the flexibility of creativity, at the error level of 5%, 

and this difference is in favor of the students trained in a practical and exploratory way in the 

laboratory environment. The result is that teaching science in a practical and exploratory way 

in a laboratory environment has a positive and significant effect on the flexibility of creativity 

of fifth grade female students in the course of experimental science. 

     Keywords: Practical and exploratory method, laboratory environment, 

creativity, flexibility, fifth grade female students 


